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 Notes : 1. All questions are compulsory. 

 2. All questions carry equal marks. 

 3. Draw diagram wherever necessary. 

 

    

1.  Write principles of diet therapy why there is need of guidelines while doing diet for patient 

explain. 

 

10 

  OR  

  Write the types of obesity, the factors that cause obesity, and the consequences of obesity 

in detail. 

 

 

2.  Write the purpose of a nutritional survey and explain how medical examination is used for 

it. 

10 

  OR  

  Write in detail about what cancer is, the causes of cancer and the effects of cancer on 

nutritional status 

 

 

3.  Write in short. 

 

A) Liquid and soft diet. 

 

B) Diet for before surgery. 

OR 

 

C) Parenteral feeding. 

 

D) Diet for burned person. 

 

10 

4.  Write in short. 

 

A) Anthropometric measurement. 

 

B) Dietary treatment for diabetic mellitus.  

OR 

 

C) Laboratory investigation. 

 

D) Side effects of diabetes on the body.   

 

10 

  **************  
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 सचुना :- 1. सर्व प्रश्न आर्श्यक आह.े 

 2. सर्व प्रश्ाांना समान गुण आह.े 

 3. आर्श्यक तेथे आकृती काढा. 

 

    

1.  आहारा उपचाराची तत्र्े लिहून रोग्यार्र आहार उपचार करताना मार्वदर्वनाची आर्श्यकता आह ेह ेस्पष्ट करा. 10 

  क िं वा  

  स्थलूपणा चे प्रकार ललहून स्थलूपणासाठी कारणीभतू असणारे घटक स्थलूपणा पररणाम सलर्स्तर ललहा. 

 

 

2.  पोषण सर्ेक्षणाचे उद्देश ललहून त्याकररता र्ैद्यकीय तपासणीचा कसा उपयोग होतो स्पष्ट करा. 10 

  क िं वा  

  कॅन्सर म्हणज ेकाय, कॅन्सर होण्यामागची कारणे र् पोषणाच्या दजावर्र कॅन्सरचे होणारे पररणाम सलर्स्तर ललहा. 

  

 

3.  थोडक्यात ललहा. 

 

अ) द्रर्रूप र् मऊ आहार 

 

ब) शस्त्रलियेपरू्ीचा आहार 

क िं वा 

 

क) अन्न व्यलिररि इतर मागावने लदलेले पोषण 

 

ड) भाजलेले व्यिीचा आहार 

 

10 

4.  थोडक्यात ललहा. 

 

अ) मानर्लमती 

 

ब) मधमुेहार्रील आहार उपचार 

क िं वा 

 

क) प्रयोगशालेय अभ्यास पध्दती 

 

ड) मधमुेहाचे शरीरार्र होणारे दषु्पररणाम 

 

 

10 

  **************  

  



GUG/S/25/15475 3 P.T.O 

 

M.A. (Home Economics) (NEP Pattern) Semester-II 
PGHECT8 - Major Paper-III - Diet Therapy 

 
Time : Three Hours Max. Marks : 40 
_____________________________________________________________________ 

 सचुनाएँ :-  1. सभी प्रश् अलनर्ायव ह।ै 

 2. सभी प्रश्ों को समान अांक ह।ै 

 3. उलचत स्थान पर आकृती बनाये। 

 

    

1.  आहारात उपचार के तत्र् लिलिए रोर्ी व्यक्ती पर आहार उपचार करते र्ि मार्वदर्वक की आर्श्यकता ह ैस्पष्ट 

कीलिए। 

10 

  अथवा  

  स्थलूपणा के प्रकार ललखकर स्थूलपणा के ललए कारण ललखकर उसके दषु्पररणाम लललखए। 

 

 

2.  पोषण सर्ेक्षण के उद्देश लललखए पोषण सर्ेक्षण करते र्ि र्ैद्यकीय तपासणी की कैसे मदत होती ह ैस्पष्ट कीलजए। 10 

  अथवा  

  कॅन्सर का अथव ललखकर कॅन्सर होने के कारण और आहार पर उसका होनेर्ाला पररणाम लर्स्तार से लललखए। 

 

 

3.  सांक्षेप में लललखए। 

 

अ) द्रर्रूप और मऊ आहार 

 

ब) शस्त्रलिया होने के पलहले दनेेर्ाला आहार 

अथवा 

 

क) आहार के अलार्ा अन्य मागव से दनेेर्ाला आहार 

 

ड) जलनेर्ाली व्यलि का आहार 

 

10 

4.  सांक्षेप में लललखए। 

 

अ) मानर्लमती 

 

ब) मधमुेह के उपर आहार उपचार 

अथवा 

 

क) प्रयोग शालेय अभ्यास पध्दती 

 

ड) मधमुेह के शरीर पर होने र्ाले दषु्पररणाम 

 

 

10 

  **************  
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